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Режим дня 
оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

(на период с 28.05.2025  по 20.06.2025) 
(разработан  в соответствии  с гигиеническими требованиями, предусмотренными в 

Санитарно- эпидемиологических правилах СП 2.43748-20 от 28.09.2020 №28) 

 

 

 

09.00 - 09.15 сбор детей, зарядка  

 

09.15 - 09.30 утренняя линейка 

 

09.30 - 10.00 завтрак 

10.00 - 11.00 работа по плану отрядов 

кружковая работа 

трудовая деятельность 

спортивные игры 

 

11.00 - 11.30 оздоровительные процедуры 

11.30-12.15 обед 

12.15-13.30 прогулки, игры на свежем воздухе 

подведение итогов дня 

уход домой 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


